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The trail runs through varied countryside. A total
of 27 information boards tell you about the local
flora and fauna, as well as about how people have
exploited them throughout the ages.

Practical information:

The nature and culture trail starts and finishes at the
junction by Nysetre (13 km from the E136 highway).
The whole circuit is almost 10 km long, but it is
possible to do just part of the trail, depending on
which boards you would like to go to and how far
you want to walk.

Sections of the trail run through marshland and
across damp ground. In June and July it is generally
best to use boots or hiking shoes.

Have a nice trip!
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Der Weg fihrt durch eine abwechslungsreiche
Natur. 27 Posten informieren Uber die natirlichen
Gegebenheiten und dariiber, wie die Menschen die
Natur seit alters her genutzt haben.

Praktische Informationen:

Der Natur- und Kulturerlebnispfad beginnt und endet
an der Abzweigung bei Nysetre (13 km von der E
136 entfernt).

Die gesamte Runde ist knapp 10 km lang, Sie kénnen
aber auch auf Teilabschnitten gehen, je nachdem,
welche Posten Sie interessieren und wie weit Sie
gehen méchten.

Der Weg fihrt teilweise durch sumpfiges, nasses
Gelande. Im Juni und Juli sind deshalb Bergschuhe
oder Wanderstiefel zu empfehlen.

Schon spasiergang wunchen wir!

Dﬁvgiﬁ‘gﬂ tif.: +47 61 21 78 45 - e-mail: kontor@dovre-design.no
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Natur- og kulturstig pa Dalsida

Stigen gar gjennom variert natur. 1 alt 27
postar fortel om naturen i omradet og korleis
menneska har utnytta denne opp gjennom
tidene.

Praktiske opplysningar:

Natur- og kulturtigen har start og innkomst ved
krysset ved Nysetre (13 km fra E136).

Heile runden er pa snaut 10 km, men det gar an
a ga delar av stigen, - alt etter kva postar du vil
sja og kor langt du vil ga.

Delar av stigen gar over myr og fuktig mark. I
juni og juli er det som regel best a bruke fjellsko
eller stovlar.
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:I' I': NATUR — OG KULTURSTIGEN

1. Fjellgrunnen 14. Myr
2. Naturforvaltning 15. Utliggjarbru
3.)akt og fangst 16. Seterliv
4. Fjellskog 17. Eine
5. Vasskraft 18. Plantesamfunn
6. Gammel furu 19. Energi fra sola
7. Kulturminne og 20. Malm-transport
arkeologi 21. Setervegar
8. Lystring 22. Skrivarberget 25 .
9. Gruvedrift 23. Fisk i fjellvatn :
10. To gravminne 24. Kleberbrot :
11. Verneomrader 25. Tjaerebrenning Nvseter
12. Smie 26. Fugleliv 3] Pty
13. Dyr i fjellskogen 27. Fiskebu Tandsetre’? btgrggget
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1. The bedrock 14. Peat bogs :
2. Nature conservation 15. Cantilever bridge i
3. Hunting And 16. Life on the summer . 211 e
Trapping farms ' o, ot [
4. Mountain Forests 17. Juniper bushes ¢ —22ee. .00
5. Hydropower 18. Plant communities
6.0Id Pine Tree 19. Energy from the sun
7. Cultural Heritage And 20. Transportation of iron
Archaeology ore
8. Spearing Fish 21. Farm Tracks
9. Mining 22. Ancient Graffiti
10. Two burial monuments  23. The fish in the moun- ..
11. Protected areas tain lakes te...
12. The Smithy 24. Soapstone quarry 19 @i peeciecec®t”
13. Animals in the moun- 25. Tar making 18 6 5
tain 26. Bird life
forests 27. Fishing shack
1. Grundgebirge 15. Auslegerbriicke
2. Naturverwaltung 16. Almleben
3.Jagd und Tierfang 17. Wacholder
4. Gebirgswald 18. Pflanzengesellschaften
5. Wasserkraft 19. Energie der Sonne
6. Alte Kiefer 20. Erztransport
7. Kulturdenkmaéler und 21. Almwege
Archdologie 22. Graffiti der
8. Fische Stechen Vergangenheit
9. Bergwerksbetrieb 23. Fische in den Bergseen
10. Zwei Graber 24. Specksteinbruch
11. Schutzgebiete 25. Teerbrennerei
12. Schmiede 26. Vogelwelt
13. Tiere im Gebirgswald 27. Fischerhiitte
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