
1. Fiskekort for Bymarka, 
Leinstrandmarka og deler 
av Malvikmarka
Trollavassdraget
19. Herberndammen R
20. Holstdammen Ø
21. Svarttjønna R
22. Munkauntjønna K
23. Nydammen Ø
24. Tyandalsdammen Ø
25. Lykkjdammen Ø
26. Holstvolltjønna Ø, R

Ilabekkvassdraget
  1. Theisendammen Ø, M, G
  2. Baklidammen Ø, M
  3. Kopperdammen Ø, M

Leirsjøvassdraget
  4. Blomstertjønna Ø
13. Sølvskakkeltjønna M
15. Kvistingen Ø, R
17.  Klokktjønna Ø
18.  Bangtjønna Ø
27.  Skjellbreia Ø, R
29.  Bjørktjønna Ø, R?

Andre vatn
  6.  Kyvatnet M, G
  7.  Lianvatnet M, G
  8.  Haukvatnet M, G

Leinstrandmarka
  9.  Hestsjøen Ø
10.  Lauglovatnet Ø

11.  Jelleintjønna Ø
12.  Kotatjønna Ø
14.  Vellikvatnet Ø
16.  Lomtjønna Ø

Malvikmarka
  1.  Vasseltjønna Ø, R
  2.  Herjuvatnet Ø, R, G?
  3.  Hestsjøen Ø
  5.  Damtjønna G
  6.  Langvatnet G
  7.  Oppsjøen Ø, R
  8.  Skjeltjønna G
  9.  Nyvatnet Ø, R
10.  Lautjønna Ø, R
11.  Hyllvatnet G

2. Fiskekort for 
Jonsvannsområdet
  1. Jonsvatnet Ø, R, G
  2. Solemstjønna G
  3.  Stokkdalstjønna Ø
  4.  Metjønna Ø
  5. Jervtjønna G
  6.  Vasseltjønna Ø, R
  7. Gjeddvatnet G
  8. Herjuvatnet Ø, R, G?
  9. Midtidammen Ø
10.  Lomtjønna Ø?
11.  Bjørnstadtjønnin (3 stk) Ø
12.  Heviltjønna Ø?
13.  Hestsjøen Ø, R?
14.  Jovatnet Ø
15.  Steintjønna Ø

16.  Kroktjønna Ø
17.  Hammertjønna G
18.  Spillertjønna G
19.  Sandtjønna Ø 
20.  Kjerringtjønna Ø
21.  Langtjønna Ø
22.  Sniptjønna Ø? 
23.  Deler av Svarttjønna Ø, R
24  Gorrtjønna G
25.  Estenstaddammen Ø
26.  Tømmerholtdammen Ø
27.  Vikelva G, Ø

3. Nidelvas 
innlandsfiskedel Ø, R, L, Øk, G

Oversikt over vatn og tjern du kan fiske i med TOFAs fiskekort for området Tegnforklaring: Ørret (Ø)   mort (M)   ål (Å)   røye (R)   ørekyt (Øk)   gjedde (G)   karuss (K)  
tynn bestand eller usikker bestandsstatus (?)

DET ER IKKE TILLATT  å bruke levende fisk som agn. Det er strengt forbudt å fange fisk 
i et vassdrag og sette denne ut levende i andre vassdrag. Dette for å unngå spredning av uønskede 
fiskearter. Et eksempel på dette er mortproblematikken i Trondheimsområdet. Brudd på denne 
regel er miljøkriminalitet og blir derfor politianmeldt. Får du andre fiskearter enn de som er nevnt 
i denne brosjyren, så gi tilbakemelding om dette, og forevis helst fisken hos TOFA.

FISKEOPPSYN  med politimyndighet 
kontrollerer i alle TOFAs fiskekortområder. 
De som kjøper fiskekort i disse områdene 
plikter å forevise fiskekort og legitimasjon 
til oppsynet. Brudd på offentlige lover og for-
skrifter blir politianmeldt. Brudd på TOFAs 
fiskeregler kan belegges med gebyr, føre til 
bortvisning, inndragning av fiskekort, beslag 
eller politianmeldelse. 

Gjedde på kroken.  Foto:  Øyv ind Lohn
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Fiskeko
rt

T
O

FA
 selger fiskekort for følgende 

om
råder:

1. B
ym

arka, L
einstrandm

arka 
 

og M
alvikm

arka
2. Jonsvannsom

rådet
3. N

idelvas innlandsfiskedel (adm
ini-

 
streres av K

læ
bu grunneierlag)

A
lle personer over 16 år som

 skal 
fiske m

å løse fiskekort for det 
om

rådet hvor fisket skal utøves. 
Fiskekortet skal alltid m

edbringes 
under fiske og vises fram

 når det 
forlanges av politi, oppsynsm

ann 
eller enhver som

 kan legitim
ere 

rett til fiske på vedkom
m

ende sted.
Fiskeravgiften ble fjernet for fiske 
etter innlandsfisk og kreps 1. januar 
2002 (for laksefiske gjelder spesielle 
regler).

T
O

FA
s fiskekort fås kjøpt på 

w
w

w
.inatur.no og hos T

O
FA

s fiske-
kortselgere. O

versikt over fiskekort-
selgere finnes i tabell en annen plass 
i brosjyren eller på w

w
w

.tofa.org.

A
lle som

 fisker på T
O

FA
s om

råder 
plikter å verne naturen og rydde 
opp etter seg. 

1. B
ym

arka, Lein
stran

d
s-

m
arka o

g
 M

alvikm
arka

I B
ym

arka og L
einstrandm

arka 
ligger 27 vatn og tjern m

ed tildels 
gode fiskebestander. Ø

rret er den m
est 

vanlige arten, m
en det finnes også 

andre fiskearter som
 gjedde, m

ort 
røye og karuss. Fersk-vannskreps er 
også tilstede i B

ym
arka, m

en den er 
fredet m

ot fangst. 

I M
alvikm

arka adm
inistrerer T

O
FA

 
fisket i 10 vatn, som

 også har gode 
bestander av både ørret, røye og 
gjedde. H

vilke vatn og tjern som
 

er m
ed i fiskekortom

rådet går fram
 

av kart og tabell i denne brosjyren. 

F
iskeregler

D
et er kun tillatt m

ed stangfiske fra 
land. I Ila- og Trollavassdraget er det 
kun lov m

ed 1 fiskestang per kort. 
B

ruk av garn, oter og line er ikke 
tillatt. Isfiske er tillatt m

ed inntil 3 
pilkestikker og vanlig pilkeutstyr.

2. Jo
n

svan
n

so
m

råd
et

Jonsvatnet er det største vatnet 
i Trondheim

 kom
m

une, og i m
arka-

om
rådene rundt ligger m

ange fine 
vatn og tjern. Fiskebestandene i disse 
vatna består av ørret, røye og gjedde. 
Fiskekortet gjelder for totalt 27 vatn 
og tjern. K

art og tabell i denne 
brosjyren viser hvilke vatn og tjern 
kortet om

fatter. 

F
iskeregler  

I Jonsvatnet, og i vatna rundt, er det 
tillatt å fiske fra land m

ed stang, 
og fra robåt m

ed stang, dorg eller 
pilkeutstyr. Isfiske er kun tillatt 
m

ed inntil 3 pilkestikker og vanlig 
pilkeutstyr. B

ruk av garn, oter og 
line er ikke tillatt. I perioden 10. 
septem

ber til og m
ed 30. oktober 

er det ikke tillatt å fiske i bekkene 
som

 renner ut i Jonsvatnet. Forbudet 
gjelder innenfor en avstand på 100 
m

eter fra bekkeos. D
ette for å hindre 

fiske på gytefisk. Jonsvatnet grun-
neierlag har vedtatt spesielle regler 
for  grunneiernes garnfiske.

D
rikkevannsrestriksjoner 

Jonsvatnet er T
rondheim

 kom
m

unes 
drikkevannsbasseng. Flere lovverk 
regulerer ferdsel og bruk av om

rådet 
for å beskytte drikkevatnet.

Spesielt nevnes:
- 

B
ading i Store Jonsvatnet og 

 
K

ilvatnet er forbudt.
- 

L
eirslagning næ

rm
ere Store 

 
Jonsvatnet og K

ilvatnet enn 
 

100 m
 er forbudt.

- 
M

otorbåttrafikk på Jonsvatnet 
 

er forbudt for alle, m
ed unntak 

 
av de som

 har spesiell tillatelse 
 

fra T
rondheim

 kom
m

une. 
 

D
ette gjelder hele Jonsvatnet.

R
esp

ekter alle reg
ler so

m
 

er satt fo
r å b

eskytte 
d

rikkevatn
et!

3. In
n

lan
d

sfi
ske i N

id
elva

Ø
vre del av N

idelva, dvs den 20 km
 

lange strekningen fra utløpet 
av Selbusjøen til N

edre L
eirfoss, 

er en frem
ragende ørret-elv. 

N
idelva er en av våre m

est produk-
tive elver, og et årlig uttak på 3.000 
kg fisk er realistisk. V

anligst fiskeart 
er ørret. H

vert år tas ørret på flere 
kilo, og eksem

plarer på over 8 kg 
har forekom

m
et. E

llers finnes røye, 
lake, gjedde og ørekyt. Fra B

jørsjøen 
og ned til K

læ
bus grense m

ot 
T

rondheim
 kom

m
une, er fisket 

organisert gjennom
 K

læ
bu 

grunneierlag i sam
arbeid m

ed 
T

O
FA

. U
nntatt fra ordningen er 

eiendom
m

ene K
rokum

, Tanem
 

N
edre og N

ordset. D
isse eiendom

-
m

ene er lokalisert nord (nedstrøm
s) 

for Tanem
 B

ru.

F
iskeregler

I N
idelva er det kun tillatt å fiske fra 

land m
ed stang, og fra robåt m

ed 
stang, dorg eller pilkeutstyr. D

et er 
ikke tillatt å bruke oter i N

idelva. 
G

runneierne kan fiske m
ed garn på 

egen eiendom
. Se inform

asjonstavle 
m

ed kart ved Tanem
 B

ru. 

Innlandsfiske fra N
edre L

eirfoss 
til K

læ
bu grense

D
et arbeides m

ed en fiskekortord-
ning for N

idelva fra N
edre L

eirfoss 
til K

læ
bu grense. Inntil denne er klar, 

kan det fiskes gratis på Trondheim
 

kom
m

unes eiendom
m

er, det vil si 
ved rullestolstien ved Tiller B

ru og 
m

ellom
 Ø

vre og N
edre L

eirfoss.

Fiske fo
r 

b
evegelsesh

em
m

ed
e

Fiskestier og fiskebrygger gjør det 
m

ulig for bevegelseshem
m

ede å 
benytte seg av flere sportsfisketilbud 
i Trondheim

sregionen:

• 
Fiskesti ved N

idelva v/ Tiller B
ru.

• 
Fiskesti ved L

eirfosshølen 
 

i N
idelva. H

er får bevegelses-
 

hem
m

ede fiske laks på et av de 
 

beste valdene i N
idelva.

• 
Fiskehytte og toalett tilpasset 

 
rullestolbrukere ved K

roppan-
 

hølen i N
idelva.

• 
M

ulighet for båtfiske på 
 

K
roppanhølen og L

eirfosshølen.
• 

R
ullestolsti rundt H

aukvatnet på 
 

B
yåsen. H

er har også Trondheim
 

 
kom

m
une stilt hytta “H

auken” 
 

til disposisjon for de bevegelses-
 

hem
m

ede.
• 

Fossekallen Fiskeklubb. 
 

Fiskeklubb for bevegelseshem
m

ede. 
 

K
ontakt: L

eder R
eidar B

årdevik 
 

T
lf 72 58 13 23

Fiskeku
ltiverin

g
stiltak

T
O

FA
 driver et aktivt fiskekulti-

veringsarbeid. D
ette gjøres i næ

rt 
sam

arbeid m
ed offentlige m

yndig-
heter og rettighetshavere. I alle 
om

råder som
 er om

talt i denne fiske-
guiden kan dere se utstyr som

 brukes 
i denne sam

m
enheng. D

ette utstyret 
er m

erket TO
FA

 eller Trondheim
 

kom
m

une. K
ultiveringstiltakene har 

som
 form

ål å gjøre fisket bedre for 
alle. La derfor slikt utstyr væ

re i fred. 
I forbindelse m

ed fiskekultiverings-
arbeid kan fiske bli stoppet i korte 
perioder. E

t slikt fiskeforbud blir 
kunngjort m

ed oppslag, og ved 
inform

asjon på T
O

FA
s nettsider 

og hos T
O

FA
s kortutsalg.

Som
 et ledd i T

O
FA

s fiskekulti-
veringsarbeid m

erkes en del fisk 

ved at det er festet et synlig m
erke 

på fisken eller fettfinnen er klippet. 
Får du m

erket fisk så ta m
ål og vekt, 

og lever dette til T
O

FA
 så raskt som

 
m

ulig. T
O

FA
 ønsker også skjellprøve 

av m
erket fisk.

D
et har væ

rt drevet fiskekultivering 
i Ila- og Trollavassdraget de siste 
årene. I forbindelse m

ed dette ønsker 
T

O
FA

 og Trondheim
 kom

m
une å få 

innsendt m
ageprøver av stor ørret, 

tatt i disse vassdragene. D
ette for 

å kontrollere næ
ringsopptaket til den 

utsatte fisken. O
ppgi lengde og vekt 

på fisken, sam
t fangstlokalitet og dato.

D
et er ønskelig m

ed fangstrapportering 
også fra innlandsfiske, gjerne m

ed 
bilder.

Gutter på ørretfiske. Foto: Eskil Pettersen

Foto: Knut Karlsen


