
Laksefiske

Salg av fiskekort
se TOFAs webside: www.tofa.org

Inndeling av vald for TOFAs fiskeområde
Vald   1 Leirfosshølen  Døgnkortsalg/båtfiske
Vald   2 Stryket   Døgn- og sesongkort
Vald   3 Kroppanhølen  Båtfiske
Vald   4 Renna   Døgn- og sesongkort
Vald   5 Trekanten  Båtfiske
Vald   6 Berghølen  Båtfiske
Vald   7 Nydalsdammen  Båtfiske
Vald   8 Fossumhølen  Bortleid Trondheim JFF
Vald   9 Stavne gård/Valøya Båtfiske
Vald 10 Stavne gård (nedre) Bortleid Trondheim JFF
Vald 11 Tilfredshet  Bortleid Trondheim JFF
Vald 12 Øya øvre   Døgn- og sesongkort
Vald 13 Bykortet  Døgn- og sesongkort

TOFAs tilbud om laksefiske i Nidelva bygger på en rekke 
avtaler mellom forskjellige offentlige etater og private ret-
tighetshavere.
Valdinndeling og fiskeregler er et resultat av disse avtaler.

Sportsfiske i Nidelva i 2009
Trondheim Omland Jakt- og FiskeadministrasjonFangstrapportering

Nøyaktig fangstrapportering er et krav i lakselovgiv-
ningen og er en absolutt betingelse for å følge opp 
kultiveringstiltakene i vassdraget. Alle som fisker i 
Nidelva må følge opp reglene for fangstrapportering. 
TOFA har på vegne av Fylkesmannen i Sør-Trønde-
lag påtatt seg arbeidet med innsamling av fanstrap-
portering og statistikkføring for Nidelva. Det betyr 
at alle, både de som fisker på TOFAs områder samt 
private områder skal rapportere fangstene til TOFA i 
henhold til reglene for dette. 
Privatpersoner har ingen rett til å kreve inn fangst-
rapporter. 
Fangstrapport skal sendes inn til TOFA uansett om 
det er tatt fisk eller ikke. Avlevering av fangstrapport 
gjøres enten på TOFAs webside, utfylling av fiske-
kortets bakside eller på eget skjema. Fangstrapporten 
skal inneholde nøyaktig dato, type fisk, kg, fisker, 
vald hvor hver enkelt fisk er tatt.
Døgnkort
De som fisker på døgnkort plikter å rapportere sna-
rest og senest 3 dager etter endt fiske. 
Sesongkort
De som fisker på sesongkort plikter å rapportere så 
ofte som mulig og minimum en gang pr uke.

Oppdrettsfisk
I forbindelse med prosjektet “Kartlegging av opp-
drettsfisk i Nidelva” ønsker TOFA tilbakemelding 
fra fiskere som fanger oppdrettsfisk. Otolitt og/eller 
skjellprøver fra fisk med åpenbare karakterisitiske 
trekk som oppdrettsfisk skal innleveres til TOFA.
Oppdrettsfisk som innrapporteres inngår ikke i 
døgnkvoten.
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Forbehold
TOFA tar ikke ansvar for mulig skade på fiske forårsaket av vannstand, graving eller andre 
foranstaltninger i vassdraget.
Det arbeidet som Trondheim kommune og Trondheim Energi måtte foreta i eller ved Nidelva, blir 
uten virkning for leieforhold, selv om dette arbeidet måtte antas å ha skadelig innflytelse på fisket. 
TOFA påtar seg ikke ansvar for skader fiskerne måtte påføre seg selv eller andre. Fiskere som 
skader og ødelegger TOFAs utstyr er erstatningspliktig. 
TOFA eller forskere som TOFA samarbeider med kan drive med biologiske undersøkelser 
under fiskesesongen.

Gjenfangst av merket fisk
I Nidelva gjennomføres et stort fiskekultive-
ringsarbeid, blant annet med utsetting av fisk 
av Nidelva stamme. Trondheim Energi betaler 
mye av fisken som settes ut. Mye av fisken er 
merket. Det kan være med at et plastikkmerke 
med nummer og tekst er festet under fiskens 
ryggfinne eller at fettfinnen på fisken er klip-
pet vekk.
Fiskere har plikt til å levere merkene og opp-
lysninger til TOFA.
Det er viktig for framtidig kultivering å få inn 
rapport om gjenfangst av merket fisk.

Personlige fiskekort
De som leier fiskedøgn eller kjøper fiskekort 
av TOFA har ikke adgang til å overlate, videre-
selge eller leie bort fisket til andre. Her vises til 
offentlig forskrift «om framleie av fiskerett av 
25.06.1993». TOFA kan i spesielle tilfeller gi 
dispensasjon fra sine utleieregler. Betingelsen 
er at det blir søkt minimum 3 dager i forveien. 
Innvilges søknaden blir dette bekreftet skriftlig 
av TOFA. 

Nidelva - fordeling av fiske
”Ved fordeling av fiske i Nidelva skal TOFA 
innenfor rammen av gjeldende fiskeregler til-
strebe at flest mulig gis anledning til å delta. 
Dersom etterspørselen etter fiske er større 
enn TOFAs tilbud, vil det bli tatt spesielt 
hensyn til fiskere som har vist fin framferd 
og sportsfiskemessig opptreden ved elva. Per-
soner som er tatt for ulovlig fiske eller som har 
opptrådt usportslig, får ikke adgang til fiske. 
Fiskere som er med på båtfiskelag med fiske 
på sesongbasis, kan ikke regne med å få leie 
båtfiskedøgn på Leirfosshølen og Kroppanhø-
len.” Fiskere som har tilgang til fiske på private 
vald i Nidelva må opplyse dette i sin søknad 
om fiske på TOFAs vald.Laksebørs

TOFA presenterer laksebørs på www.tofa.org.

Guide ajourført 16.04.2009

TOFA -administrerer alle fiskerettighetene som tilhører 
Trondheim kommune, herunder laksefiske i Nidelva. 

TOFA -administrerer alle fiskerettigheter som tilhører Trondheim Energiverk AS (Stat-
kraft) i Trondheim og Klæbu. 
TOFA -administrerer Sør-Trøndelag Fylkeskommunes fiskerettigheter i Nidelva.
TOFA -leier opp private fiskerettigheter i Nidelva for å få til godt arronderte fiskeområder.

Gyrodactylus og fiskesykdommer
For å hindre spredning har Mattilsynet gitt regler 
om desinfisering av fiskeutstyr, båter og annet som 
brukes i og ved vassdrag. Se oppslag på våre inter-
nettsider eller oppslagstavle ved Nedre Leirfoss.



Nidelva er en spesiell lakseelv. Fra havna og opp til Nedre Leirfoss som er en naturlig stopp for laksens 
vandring er det ca 8 km. Oppfisket kvantum har de senere år vært meget bra med ca. 5-10 tonn.  Ingen 
annen lakseelv har slike fangsttall pr. meter elv. Hvert år tas det endel stor laks og rekorden er på 31.8 
kg. 
TOFA driver et aktivt kultiveringsarbeid og setter ut mye laks av Nidelv stamme. Dette arbeid støttes 
økonomisk av Trondheim Energi AS . I samarbeid med Settefiskanlegget Lundamo AS har TOFA eget 
stamfiskhus, karanteneklekkeri og levende genbank for laksen og sjøørreten i Nidelva.
Dette er av den største betydning for Nidelvas framtid. I ei så fin elv som Nidelva, -midt i Trondheim - 
krever TOFA fin atferd av sportsfiskerne som får anledning til å utøve sportsfiske.
Sportsfiske i Nidelva må foregå i henhold til offentlige lover, forskrifter og fiskeregler. 

Fisketid Nidelva (§ 1)
Fylkesmannen i Sør-Trøndelag har bestemt at fisketiden 
skal være fra 1. juni til og med 31. august.

Fredning  (§ 2)
Det er forbudt å fange sjøørret i Nidelvvassdraget. 
Forbudet gjelder i tre år for perioden 2009-2011
Det er ikke tillatt å fange anadrom laksefisk som er mindre enn 
35 cm. Det er heller ikke tillatt å fange vinterstøing av laks.

Redskapsbruk (§ 3)
Som agn er det bare tillatt å bruke mark, sluk, spinner, flue og 
wobbler. 
Ved fiske fra land er det tillatt å benytte én stang eller ett 
håndsnøre per person. Det er tillatt med inntil to agn per stang 
eller håndsnøre. 
Ved fiske fra båt er det tillatt å benytte to redskap (stang eller 
håndsnøre) per båt. Det er bare tillatt med ett agn per stang 
eller håndsnøre.
Bruk av søkke er bare tillatt når mark brukes som eneste agn. 
Det kan ikke benyttes wobbler med mer enn tre trippelkroker. 
Ved bruk av flue som agn skal flytende dupp eller fluesnøret 
utgjøre kastevekten, dvs. at vekten ikke skal ligge i kroken, i 
tuben eller i annen del av utstyret. Ved fiske med dupp skal 
duppen flyte på overflaten. 
Avstanden mellom krokstammen og krokspissen skal ikke være 
større enn 13 mm, for enkeltkrok ikke større enn 15 mm. Reds-
kapen skal ikke forlates under fiske. Det er forbudt å fiske på en 
slik måte at fisken sannsynligvis vil krøkes.

Fiskekvoter (§ 4)
For laks gjelder en døgnkvote på 2 fisk, hvorav èn kan være 
over 3 kg. Når laks over 3 kg er fanget, skal fisket avsluttes inntil 
nytt fiskedøgn starter.
Døgnkvoten er definert som det antall fisk en person samlet 
kan fiske i et vassdrag i løpet av 24 timer (fiskedøgnet). 
Fiskedøgnet følger tidsangivelsen på fiskekortet; for ukekort og 
sesongkort følges datodøgnet. Rettighetshaveren kan begrense 
og/eller spesifisere kvoten ytterligere. Kvoten gjelder for den 
enkelte fisker, og kan ikke overføres til andre. 
De som fisker i Nidelva på sesongkort som gjelder 2. hvert, 3. 
hvert eller 4. hvert døgn må følge kortdøgnet når det gjelder 
døgnkvoten.

Fredningssonen utenfor grense elv/sjø for Nidelva

Forskrift av 30. mars 2009 fra Fylkesmannen i Sør-Trøn-
delag gjelder.

Utdrag av forskriften som vedrører sportsfiske:
Grensen for fredningssonen er området innenfor en rett linje truk-
ket fra nordre punkt av Pir 1 (UTM 701 358) over til vestre punkt 
av Ladehammeren (UTM 709 360). Området er forøvrig begrenset 
utad av de ytre kaianleggene på Brattøra og Skansen. 

Utenfor Nidelva er alt fiske fra land og fra båt forbudt fra 
grense elv/sjø og så langt ut som sjøen framstår som en 
kunstig kanal.

Forbudet gjelder hele året.

Valdgrensene
Grensene som er markert på kart/bilder 
er for å vise valdenes utstrekning. 
Fiskerne må under fiske forholde seg 
til skiltene som markerer valdgrensene. 
Fiske skal foregå slik at fiskeren og den 
redskap som brukes skal befinne seg 
innenfor grenseskiltene. Dette gjelder 
også for båtbruk der hvor båt er tillatt.

Nidelva - Storlaksens elvUtdrag av de viktigste offentlige lover og forskrifter

Generelle regler
- Fiske skal foregå med solid lakseutstyr og snøretykkelse som tåler fisk på 25 kg. 
- Når det fiskes med søkke, skal søkke festes i tynnere tøm, slik at fortrinnsvis bare søkke slites 
ved feste. Dette for å hindre faststående fisk.
- Bemerk varierende vannstand i elva grunnet vekslende kjøring av kraftstasjonene. Ingen har lov 
til å vade lengre ut i elva enn til skrittdybde.
- Fiske fra bruer og brukàr er ikke tillatt. 
- Fiske skal være bevegelig; -begynn øverst på valdet og fisk medstrøms. 
- Markgraving langs elva tillates ikke.
- Det er forbudt å henlegge avfall langs elva. Brudd på denne regel vil føre til politian-
meldelse og den ansvarlige blir nektet fiske i Nidelva.

Adkomst til valdene
Benytt veier og stier. Gå ikke over private områder. 
Nidelva ligger i tettbygde og regulerte områder. Det er 
derfor ikke mulig for TOFA å få ordnet med spesielle 
parkeringsplasser. Parkering må foregå i henhold til 
offentlige regler og bestemmelser.

TOFA tar forbehold om eventuelle endringer i offentlige forskrifter.

Straffebestemmelser
Brudd på forskriften er straffbart, jfr. lov om laksefisk og 
innlandsfisk m.v. § 49.

Camping
Plassering av telt og campingvogner til-
lates ikke langs elva. Camping henvises 
til godkjente campingplasser. Det er ikke 
tillatt å bygge barhytter/plastdukhytter 
langs elva.

Båtfiske
Nidelva er sterkt regulert i forbindelse med kraftutbyg-
ging. Vannstanden kan variere mye gjennom døgnet. 
Dette fører til at det kan være hardt å ro på enkelte 
områder. TOFA leier derfor bort båtfiske kun til erfarne 
roere. Fiskerne er selv ansvarlig for å medbringe og 
bruke tilpasset godkjente redningsvester. Båtene skal 
etter endt fiske være rengjort og fortøyd innenfor 
gjeldende fisketid.

Miljøvern
Det skal være ryddig og pent langs elva og på fiskeplassene. Alle plikter å rydde etter seg. De som 
leier TOFAs hytter og båter må forholde seg etter oppslag i hyttene. Brudd på disse regler fører til at 
vedkommende må betale gebyr for rydding og eventuelt at fiskekort blir inndratt.

Grense elv/sjø i Nidelva
Grensa mellom elv og sjø i Nidelva settes i en rett linje fra det 
punktet der sør-siden av Østre Kanalhavn treffer elvas løp til 
punktet på motsatt side der sørsiden av det gamle dokkutløpet 
treffer elvas løp.
Det betyr at alt fiske mellom grense elv/sjø og fredningslinjen 
nedenfor nedre Leirfoss Kraftstasjon er underlagt lakselovens 
bestemmelser. 
I fredningstiden for laks- og sjøørret er området 100 meter neden-
for grense elv/sjø og oppover fredet.

NIDELVA har stor verdi for Trondheim og Klæbu. 
Fiskere finner rekreasjon og avkobling i Nidelva. Trond-
heim Energi har produsert ren energi i Nidelva siden 
1901. Trondheim Energiverk stiller sine fiskerettigheter til 
disposisjon for TOFA. La oss ta vare på Nidelva og velg 
Trondheim Energi som din energileverandør.

Trondheim Energi


