
Tromsø JFF - Molnes

Molnes ligger ved Fiskeøya i Kaldfjorden på Kvaløya. Dette er et 

tidligere småbruk. Bruket ligger sydvestlig til ved fjorden på en "flate" 

med fjellsiden bakom. Det er en lun plass som tidlig blir snøfri om 

våren. Molnes har gang, stue, kjøkken, soverom. Det er soveplass til 

10 personer.

For å komme til Molnes er det lettest å dra til Lyfjord, ca 18 km fra 

Tromsø. Her har foreningen båt liggende ved naustet til Ingebrigtsen 

(til høyre ved ankomst Lyfjord). Det tar ca. tre kvarter å ro eller gå til 

hytta. Tar du med deg påhengsmotor (maks. 6 hk) går turen lettere. 

Molnes er et fint sted for sjøfiske, du trenger ikke dra langt ut. Rundt 

Fiskeøya er det fine fiskeplasser. 

Molneseiendommen strekker seg fra sjøen, over fjellet til Kalvedalen. 

Her har medlemmer jaktrett. I Kalvedalsvatnet kan du fiske uten 

fiskekort på en fin ørretbestand. 

Kart 1534 IV Ringvassøy, posisjon 118 411. 
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