
Fiskeregler for Ytre Rendal 
Hovedkortet består av fire fiskekortområder. Det er fiskeren sitt ansvar å 

sette seg inn i, og følge, i fiskereglene for de ulike områdene. 

 

Fisketider: 

Tjern og innsjøer: Ørret er fredet i perioden f.o.m. 15.september t.o.m. 

15.november. 

Rennende vann: Alt fiske et forbudt i perioden f.o.m. 1.januar t.o.m. 20.mai. 

Ørret er fredet i perioden f.o.m. 1.september t.o.m 31.desember. 

 

Tillegg for Mistra:  

Fra samløpet med Renaelva og opp til Nydammen er ørretfiske åpent f.o.m 

21.mai til 19.august. F.o.m 20.august og t.o.m 31.august er det kun åpent for 

fiske ovenfor Nydammen. 

 

Minstemål for ørret: 

Storsjøen, inklusive Åkrestrømmen opp til Åkrestrømmen bru: Minstemål for 

ørret er 40 cm. 

Mistra: Minstemål for ørret er 30 cm. 

Nordre Rena: Minstemål for ørret 30cm. 

 

All fisk under minstemål skal settes tilbake. 

 

Maksimalmål ørret: 

Storsjøen, inklusive Åkrestrømmen opp til Åkrestrømmen bru: Maksimalmål for 

ørret er 50 cm. 

Mistra: Maksimalmål for ørret er 40 cm. 

Nordre Rena: Maksimalmål for ørret 40cm. 

 



Det anmodes generelt til å begrense uttaket av store fisker i alle områder da dette 

er individer som er viktige for både rekrutering og artssammensetning.  Dette 

gjelder spesielt stor ørret og store gjedder. 

 

Kvotebegrensninger: 

Storsjøen, inklusive Åkrestrømmen opp til Åkrestrømmen bru: Ørret over 50 cm 

er begrenset til maksimalt en fisk pr. fisker. pr. døgn. I samme område er det 

innført en skjermingsperiode for storørret (f.o.m. 21.mai - t.o.m. 10.juni) med 

gjeldende kvotebegrensning på maksimalt 2-to fisker pr. fisker pr. døgn for ørret 

mellom gjeldende minstemål og maksimalmål. Ørret over maksimalmål skal 

settes ut igjen. 

Mistra og Nordre Rena: Ørret over 40 cm er begrenset til maksimalt en fisk pr. 

fisker. pr. døgn. F.o.m. 1.august skal all ørret over maksimalmål settes ut igjen. 

 

Garnfiske: 

Garnfiske er kun tillat i Storsjøen – det må løses eget fiskekort for garnfiske. 

Ved garnfiske gjelder egne bestemmelser. 

Fiskekort for garnfiske må kjøpes hos lokale utsalgssteder.  

 

Redskap: 

Det er forbudt å nytte bunden redskap i elver og bekker og nærmere enn 100 

meter fra inn- og utløpsos i vann.   

Forbudt å fiske med agnfisk som ikke forekommer naturlig på fiskeplassen. 

Fiske med fastbundent snøre er ikke tillatt. Ved dregging er det forbudt å nytte 

mer enn 6 sluker/stenger pr. båt. 

 

BRUDD PÅ DISSE FISKEREGLENE ER STRAFFBART. 

 

 

NB: HUSK AT ALL FANGST SKAL RAPPORTERES ETTER ENDT FISKE. 

Rapporter fangst på: www.inatur.no/fangstrapportering 


